
Découvrez les joyaux 
cachés de l’Afrique du Sud



James & Kirsty
@cabin_fever_cpt

Rejoignez-nous, James & Kristy @cabin_fever_cpt, pour 
un voyage unique en Afrique du Sud avec Tripadvisor et 
Enterprise ! Nous sommes des voyageurs du monde entier 
qui adorons découvrir des joyaux cachés, et c’est ce que 
nous avons fait. Nous avons commencé par des endroits 
relaxants comme Miller’s Point et Llandudno Beach, 
puis nous avons poursuivi l’aventure au Slangkop Point 
Lighthouse, à Boulders Beach, et plus loin encore. Nous y 
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Voyage de James et Kirsty

au Cap
Arrêt 1
Miller’s Point Tidal Pool 

Miller’s Point est l’un des bassins de marée les plus 
captivants du Cap. Avec des vues imprenables, des bassins 
rocheux naturels remplis de vie marine, deux plages et des 
braais (technique de grillade sud-africaine), c’est l’endroit 
idéal pour un après-midi au bord de l’océan.

Arrêt 2
Chapman’s Peak Drive 

Chapman’s Peak Drive est une route emblématique de la 
péninsule du Cap. Les vues panoramiques sur le littoral nous 
ont coupé le souffle. C’est un paradis pour les photographes, 
avec d’innombrables occasions de capturer la beauté 
naturelle du Cap.

Arrêt 3
Boulders Beach 

La plage de Boulders Beach abrite une colonie de manchots 
du Cap qu’il est étonnant de voir dans leur habitat naturel ! 
Le littoral, avec ses énormes rochers, son sable blanc  
et ses eaux peu profondes, est idéal pour pique-niquer  
et se baigner.
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Arrêt 5
Silvermine Nature Reserve 

Nous avons fait une randonnée jusqu’au sommet de la 
réserve naturelle de Silvermine, d’où nous avons une vue 
imprenable sur les montagnes et la mer. Nous avons trouvé 
un endroit tranquille près du barrage, trempé nos pieds dans 
l’eau fraîche et profité de ce moment ensemble.

Arrêt 6
Slangkop Point Lighthouse 

Slangkop Point Lighthouse est un véritable bijou. Nous 
sommes montés jusqu’à la base du phare et avons écouté 
les vagues se briser contre les rochers en contrebas. La  
vue était incroyable, nous avions l’impression d’être au  
bout du monde.
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Arrêt 4
Llandudno Beach 

Llandudno Beach ressemble à une escapade secrète.  
La plage était calme, avec du sable blanc et une eau  
bleue claire. Nous avons passé un moment paisible à  
nous prélasser et à profiter l’un de l’autre, loin de la foule.



Arrêt 9
Scarborough Beach 

Scarborough Beach est un trésor caché, calme et immaculé, 
avec des vagues douces et un paysage magnifique. Nous 
avons passé du temps à marcher le long du rivage, qui  
offre une ambiance plus détendue que certaines plages  
plus fréquentées.
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Arrêt 7
Imhoff Farm 

À Imhoff Farm, nous avons flâné dans les charmantes 
boutiques et déniché quelques trésors locaux. L’atmosphère 
décontractée en fait un endroit agréable pour parcourir les 
boutiques de la ferme et l’artisanat. Vous pouvez même faire 
une promenade guidée à cheval sur la plage !

Arrêt 8
Wooley’s Tidal Pool  

Wooley’s Tidal Pool était un lieu d’une sérénité incroyable. 
Nous avons adoré nous baigner dans cette piscine naturelle 
entourée de superbes formations rocheuses. Nous avons eu 
l’impression d’être dans un lieu de retraite privé, offrant une 
pause paisible dans notre voyage.



Ce qu’il faut savoir avant de partir en

Afrique du Sud
Ce à quoi s’attendre 

L’Afrique du Sud est un pays très diversifié, doté d’un riche 
patrimoine culturel influencé par les traditions africaines, 
européennes et indiennes. Le pays est connu pour sa musique,  
sa danse et son art. 

La cuisine sud-africaine est variée, avec des influences africaines, 
hollandaises, malaises et indiennes. Les plats les plus populaires 
sont le braai (barbecue), le bobotie (plat de viande épicé) et le 
biltong (viande séchée). Les currys malais du Cap et le bunny chow 
(une spécialité de Durban) sont des plats incontournables.

Langue 

L’Afrique du Sud compte 11 langues officielles, l’anglais  
étant largement parlé et utilisé dans les affaires, au sein  
du gouvernement et pour les besoins du tourisme.

Devise 

La monnaie officielle de l’Afrique du Sud est le rand sud-africain 
(ZAR), souvent abrégé en R. Les cartes de crédit et de débit sont 
largement acceptées dans les zones urbaines, mais il est conseillé 
d’avoir des espèces sur soi, en particulier pour les petits vendeurs, 
les marchés ou les régions rurales.

Fuseau horaire 

L’Afrique du Sud fonctionne selon l’heure normale d’Afrique du Sud 
(SAST), qui correspond à UTC+2. Le pays ne passe pas à l’heure 
d’été, l’heure reste donc constante tout au long de l’année.
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Adaptateur de prise 

L’Afrique du Sud utilise des prises électriques de type D, M et N, 
avec une tension standard de 230 V et une fréquence de 50 Hz.  
Le type M (trois broches rondes) est le plus courant. Les voyageurs 
auront probablement besoin d’un adaptateur de prise, et il est 
conseillé de vérifier la compatibilité de vos appareils.

Agences aéroport 

Aéroport international OR Tambo (JNB) :  
situé à Johannesburg, il s’agit de l’aéroport le plus fréquenté 
d’Afrique et la principale porte d’entrée internationale.

Aéroport international du Cap (CPT) :  
desservant le Cap, il s’agit du deuxième aéroport le plus  
fréquenté d’Afrique du Sud.

King Shaka International Airport (DUR) :  
situé à 35 km au nord de Durban, il dessert la région du  
KwaZulu-Natal.

Chief Dawid Stuurman International Airport (PLZ):  
situé près du centre-ville de Gqeberha, il dessert la province du 
Cap-Oriental.
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Connaître les règles de conduite en

Afrique du Sud
Les informations suivantes vous permettront de conduire en  
toute sécurité et de profiter de votre séjour en Afrique du Sud. 
Tous les panneaux de signalisation et les indications sont rédigés 
en anglais, la conduite se fait à gauche et le port de la ceinture de 
sécurité est obligatoire.

Les routes d’Afrique du Sud sont généralement bien entretenues. 
Les autoroutes à péage relient toutes les grandes villes, mais 
assurez-vous d’avoir des espèces sur vous, car certains postes  
de péage n’acceptent pas les paiements par carte de crédit.

Lorsque vous empruntez de petites routes locales, gardez un 
œil sur les animaux qui traversent. Les animaux de ferme et les 
animaux sauvages peuvent soudainement traverser la route, il est 
donc conseillé de conduire en respectant les limites de vitesse.

Les voyages en voiture en Afrique du Sud sont généralement  
sûrs, mais nous vous recommandons vivement de suivre  
les conseils suivants pour un voyage confortable et en toute 
sécurité, en particulier lorsque vous conduisez dans les grandes 
zones urbaines :

• Verrouillez les portes de votre voiture et gardez les vitres 
remontées, surtout près des feux de circulation (ou robots, 
comme on les appelle en Afrique du Sud !)

• Ne laissez rien de précieux dans votre voiture lorsqu’elle est 
garée ou laissée sans surveillance.

• Si vous croisez des animaux sauvages sur la route, restez à 
distance et n’ouvrez pas vos vitres.

• Évitez de conduire la nuit, car les croisements d’animaux et  
les vols de voitures y sont plus fréquents.
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Ce dont j’ai besoin pour louer une voiture 
chez Enterprise 

• Un permis de conduire complet et en cours de validité

• Un permis de conduire international  
(si votre permis n’est pas rédigé en anglais)

• Votre passeport

• Une carte de crédit pour le dépôt

Les meilleures voitures en Afrique du Sud* 

Compacte 

Toyota Corolla Sedan 

Volkswagen Polo

Intermédiaire 

Toyota Corolla Cross

Mitsubishi  
Eclipse Cross

Premium 

Mercedes GLB

BMW Série 3

Mercedes Classe C
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*sous réserve de disponibilité



Réservez dès maintenant enterprise.fr

Pourquoi louer
avec Enterprise
Que vous planifiiez un voyage sur la côte ou une 
aventure en ville, Enterprise, disponible dans plus 
de 90 pays à travers le monde, vous couvre. 

Chez Enterprise, votre satisfaction est notre priorité 
absolue, c’est pourquoi vous pouvez vous attendre 
non seulement à des voitures de location d’un 
excellent rapport qualité-prix, mais aussi à un 
service de première classe.

https://www.enterprise.fr/fr/location-voiture/offres/explorer.html?icid=ta-sacta-_-explore-_-FRFR.Null

